
MURO IN PIETRA

Le buone pratiche 
per la riqualificazione

energetica degli edifici 
tradizionali

AlpHouse
www.alphouse.eu

   best 
practices
      11

Capire la sostenibilità
dell’architettura vernacolare

Individuare le buone pratiche

Trasferire la conoscenza alle
imprese locali

TRADIZIONE

COMPETENZA

INNOVAZIONE

condividere tecnologie 
innovative

caratteristiche 
dell’architettura alpina

ESEMPI DI OTTIMIZZAZIONE ENERGETICA DELL’INVOLUCRO EDILIZIO 
DI UN EDIFICIO PILOTA

progetti pilota

l’individuazione di casi studio 
in valle d’aosta

La formazione delle piccole e 
medie imprese

CHAMPORCHER

GRESSONEY-LA-TRINITE’

AVISE GRESSONEY-SAINT-JEAN

SOBRIETA’
DEI MATERIALI

“Nella riqualificazione energetica 
di un edificio tradizionale 

dobbiamo tenere presenti le leggi 
della sobrietà e dell’essenzialità 
per un’architettura silenziosa”

USATI DALLA 
TRADIZIONE

LOCALE 
(pietra e legno)

SOSTENIBILITA’ 
DEL SISTEMA 
PRODUTTIVO

SOBRIETA’
DEI MATERIALI

SUPERFICI 
RIDOTTE

DEGLI 
AMBIENTI

SOSTENIBILITA’
DEI CONSUMI 
ENERGETICI

SOBRIETA’
DEI MATERIALI

ISO-
ORIENTAMENTO

E LUCE 
SOLARE

Viste di un edificio a funzioni 
concentrate in pietra e legno

prima

dopo

Cappotto interno in 
fibra di legno con 
rivestimento originale 
in legno di larice

MURO IN PIETRA BLOCKBAU

Sigillature in lana di pecora 
tra i tronchi e cappotto 
interno in fibra di legno

prima

dopo

COPERTURA IN LEGNO E PIETRA

Isolamento con fibra di legno 
e materiale termo riflettente 
all’estradosso dei puntoni

prima

dopo


